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❖4年ぶりの開催にウキウキ！！ 
毎年、小田原白梅ライオンズクラブ様よりご招待いただいていた

「チャリティーボウリング大会」、ありんこの仲間たちも楽しみにし

ていたのですが、新型コロナウィルス感染拡大の

影響から３年間中止が続いていました。今年は感

染拡大もだいぶ落ち着いてきたので、「６月８日（木）に開催します！！」

という待ちに待った、うれしいお知らせを頂きました。各事業所の希望者

２５名が「コロナキャットボウル」で行われたチャリティーボウリング大

会に参加しました。 

参加者たちに感想を聞いてみました。 

「久しぶりだったけど楽しかった。良い点が取れてうれしかったです。

（第 3ありんこ 菊地隼人）」 

「初めて招待ボーリングに参加！久しぶりにボーリングをやって疲

れたけども、楽しかったです。一緒にやったメンバーの中でストライ

クが何度か出たりして、自分はなかなか出ず焦ったけどもマイペース

で投げ、2ゲームやったので、よい運動不足解消になりました。久し

ぶりにこのようなイベントが催され、楽しく参加できて良かったです。（第１ありんこ 八

木進）」 

おだわら白梅ライオンズクラブの皆様ありがとうございました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖おだわらグリーンマルシェに参加 
 ７月１６日(日）、小田原三の丸ホール横のにぎわい広場で「第２回 おだわらグリーンマ

ルシェ」が催されました。コロナ感染対策が緩和されたので、炎天下の中でも多くの人たち

が立ち寄られ、お店を観たり飲食したり楽しまれていました。

販売ブースでは、おだわら環境志民ネットワークのメンバー

が出店し、それぞれの活動紹介や販売等しながら、お客さん

との交流を楽しむことができました。飲食ブースでは今話題

の鹿肉（ジビエ）や足柄牛を使ったハンバーガーやシシカバ

ブ等をおつまみに、ご当地のクラフトビールを飲みながら堪

能しているお客さんの姿もあり、暑かったので見ていて羨ま

しかったです(笑) 

エコ…現在、地球全体が温暖化により未曾有の災害があちら

こちらで起こっている中、世界・日本・一人ひとりが真剣に

環境について考え、行動をしていかないといつか取り返しのつかないことに…このようなイ

ベントを通して、自分には何ができるのか考える場にもなるし、色々な人たちから学べる場

でもあると思うので、機会があれば参加していきたいと感じました。 

 

❖小田原城あじさい花菖蒲祭りに参加 
6月 10日（土）に小田原城東堀の花菖蒲園で行われた、お

だわら環境志民ネットワークの活動のひとつにある『おだわ

ら竹あかりプロジェクト』に、昨年に引き続き参加してきま

した。 

日中は竹灯籠を作るワークショップの手伝いに参加をし、

夜は竹灯籠のライトアップという一日かけてのイベントで

した。 

ありんこホームでもライトアップの為

に、50本の竹灯籠を作り準備をしてきました。 

昨年は私たちも分からないことが多く戸惑うこともありましたが、一年経

ちお客様と楽しみながら作業が出来るようにまでなりました。 

参加してくれたＭ君はネットワークの会員さんとも仲良くなり、一緒に竹

灯籠作りをする姿がとても楽しそうでした。 

ライトアップした竹灯籠もとても綺麗で、沢山の方が見にいらしていまし

た。 

 

❖小田原市美術展覧会に 

      参加しました！ 
 前号で報告及びお知らせしましたように、第７６回小田原市

美術展覧会（市展）に吉沢先生のご配慮で参加しました。 

６月２１日（水）から２５日（日）まで開催された写真の部に

I 君の「パソコンアート」を、７月２６日（水）から３０日

（日）まで開催された工芸の部に M 君の「竹細工」を出展しま

した。 

I 君は長年自宅などでパソコンアートに取り組んでおり、ポ

ストカードや T シャツにして

ありんこ製品として販売しています。以前障害者作品展

に出品した際には、見事「ヒルトン賞」に輝きました。 

M 君はこれまで農福連携作業で

もらい受けた竹を活用し、竹製品

を製作しありんこ製品として販売

してきました。竹とんぼから始ま

り、スマホ立てや小物、そしてボ

ランティアさんのご協力でご指導

をいただき竹灯籠や節句人形など

を製作し販売できるまでになり、みなさまから好評をいただいてい

ます。今回は竹で作った額の中に兜をあしらい、竹製の絵画風に仕 
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立てた、とても手の込んだ作品を出展しました。 

一般の方々に作品をご覧いただき、今後の励みにもなったことと思います。 

工芸の部の隣で書道の部が開催されており、招待作品として山本千紅先生の作品が展示されてい

たので、併せて拝見してきました。 

 

❖第２ありんこ NEWS 

毎日暑い日が続いています。そこで、今回は第２ありんこホーム

での暑さ対策をお話ししたいと思います。まずはエアコンの使用で

す。天井に埋め込み式のエアコンが２台付いていて作業所全体に風

が届くようになっています。でも、場所によっては風が届かなかっ

たり、少し寒かったりするので、小さい扇風機を２台使って風を循

環させています。 

しかし、感染症の影響で室内を締め切ることが難しいので、窓や

ドアを少しずつ開けているのでそこから熱い空気が入って来ます。

それでは、ということで空気清浄機の風を扇風機のように窓辺や熱がこもりやすい部屋の

真ん中へ送って、いくらかでも涼しさを感じられるようにしています。 

また、水分の補給も大切です。ウオータジャグに麦茶を入れて誰でも飲めるように置い

てあります。毎朝作っているので、少しぬるい時もありますが、冷蔵庫

に氷をたくさん作って入れてあるので、コップに氷を入れて冷たくして

使っています。 

メンバーさんによっては、水分を取りに行くタイミングが分かりにく

い方もいらっしゃるので、時々言葉をかけて水分を摂って頂くようにし

ています。 

まだまだ、暑い日が続きますが熱中症対策をしながら乗り越えていき

ましょう。 

 

❖第 3ありんこ NEWS 

 毎日うだるような暑い日が続きますね。皆さん体調はいかがです

か？ 

第３ありんこホームでは、６月に収穫した梅の実を「梅干し」に加

工し販売しており、毎年皆様から大好評です。 

今は「土用干し」の真っ最中で、日中の暑い中ですが干している梅をひっくり返す作業

に追われています。 

あともう少しで皆様にお届けできると思います。ありんこの「うめぇ～っ！梅干し」で

塩分補給し、熱中症なんか吹き飛ばしましょう！！ 

 

❖ありんこホームふじみ NEWS  

ありんこホームふじみでは今年度に入り、新しい自主製

品に取り組んでいます。「一閑張り」と「柿渋」を使った製

品になります。一閑張りとは柿渋を使ったかごのことです。

柿渋や漆を塗り重ねることで丈夫なバッグやザル又は籠に

仕上がります。汚れたり破れたりしても、上から和紙を重

ねればまた味わい深くなる日本の伝統工芸です。1620年代

に中国大陸から渡来した、飛来一閑（ひらいいっかん）が考案しました。中国の漆技術を基

礎にして、日本の良質な和紙を原料に編み出した技法です。典型的な構造としては、和紙を

張り重ねて制作し、強度が高く軽いという特徴を持ちます。 

 ありんこホームふじみでは、皆でこの柿渋を使った一閑張りをオリジナルの自主製品と 

して広めていきたいと考えています。「ありんこホームふじみ」で販売中です。是非お手に

取ってご覧ください。 

❖Caféありんこに新メニュー登場！！ 
カフェありんこでは、物価高騰の影響でやむをえず、7 月 1

日よりカフェメニューをすべて 50 円値上げさせて頂きまし

た。お客様にはご迷惑をおかけし心苦しく、申し訳ないので

すが、ご理解頂きたいと思います。。 

一方で、以前から新メニューの開発を模索してきましたが、

夏季限定で「冷やしたぬきうどん」を新メニューとして販売

させて頂いております。夏限定メニューなので、お客様や利

用者にも好評で、毎日注文が入るようになり、値上げの影響

も加わりカフェの売り上げが順調に伸びてきています。 

うだるような暑い毎日が続きます。さわやかで涼しげな「冷

やしたぬきうどん」とおいしいドリンクでランチタイムを過ごしてみてはいかがでしょう。カフェ

の店内を涼しく快適にして、皆様のお越しをお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

連絡先   

ありんこホーム （就労継続支援 B 型） 

 小田原市浜町 4－29－1   

℡0465―24―5486 Fax0465－20－5477 

第 2 ありんこホーム （就労継続支援 B 型・生活介護） 

小田原市扇町 2－31－5 扇町マンション 1 階 

 ℡0465―35―8393 Fax0465－42－9290 

第３ありんこホーム（地域活動支援センター）  

小田原市鴨宮３２８ ℡/Fax0465―48―8269 

ありんこホームふじみ（就労継続支援 B 型）  

小田原市南鴨宮 3－6－11 ℡/Fax0465－46－9109 

ありんこホームすまいる（グループホーム）  

小田原市南鴨宮 1－14－27 ℡/Fax 0465－48－5503 

ありんこホームあいりす・なでしこ（グループホーム） 

小田原市鴨宮 522－2  

℡/Fax0465－46－6427（あいりす） 

  ℡/Fax0465－46－6438（なでしこ） 

ありんこホームふれんど（相談支援センター）  

小田原市鴨宮３２８ ℡/Fax0465―48―9095 

賛助会員募集！！ 

賛助会費（1 年） 

１）個人：1 口 2,000 円（1 口以上） 

２）法人・団体：1 口 5,000 円 

（1 口以上） 

お気持ちのある方は各事業所まで 

ご連絡ください。 

よろしくお願いいたします。 

※ 振込先 郵便局 通常貯金 

記号 １０２７０   

番号 １５９３２０９１ 

名前 トクヒ）オダワラニジノカイ 

おだわら虹の会及びありんこホ

ームは 8 月１１日（金）より１５日

（火）まで夏季休暇とさせて頂き

ます。 

  ご了承ください。 

お願い!! 
コロナもだいぶ落ち着きました。 

そこで、ご不要となりました「アクリル板」をお

譲り頂けないでしょうか？ 

お譲り頂ける方は第３ありんこ迄 

ご連絡ください。 


